
                     

 

 
 

Arbeitsagentur Mainz - Berufsberatung 
Elternabend der GFG Wörrstadt – 8. Klasse – 07.12.2023 
 

 

 
Angebote der Berufsberatung 

 
Beratung 
 

- Beratungsgespräche zu Ausbildung, weiterführenden Schulen, 
Freiwilligendiensten … (persönlich in der Schule oder in der Agentur für Arbeit 
Alzey, telefonisch oder per Skype) 

- Berufswahlunterrichte, Workshops, Schulsprechstunden, Elternabende  
- Berufswahltest, Eignungsklärung durch Einschaltung des ärztlichen 

und/oder berufspsychologischen Dienstes 
- https://www.arbeitsagentur.de/bildung/welche-ausbildung-welches-studium-

passt - Besprechung der Ergebnisse des Online-Erkundungstools 
 
 

Information 
 

- Schriften (planet-beruf, Abi...) 
- Ausbildungsmessen  
- Internet  https://planet-beruf.de/eltern-und-erziehungsberechtigte     
                     https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/mainz/biz-mainz 
 

und die vielen Infos auf der Rückseite … 
 
 

Vermittlung 
 

- Vermittlung von Ausbildungsstellen / Unterstützung bei den  
Bewerbungsunterlagen / Übernahme von Bewerbungskosten auf Antrag 

 
Förderungen (bei Bedarf) wie Einstiegsqualifizierung für Jugendliche 
           (Langzeitpraktikum), berufsvorbereitende Bildungsmaßnahmen, 
           assistierte Ausbildung, Berufsausbildungsbeihilfe … 
 
 
 
 

Ihre Ansprechpartnerin: 
Karin Sieber 
Berufs- und Studienberaterin  
 
Fragen, Anregungen, Terminwünsche …  
gerne per Mail an  
SIEBER@GFG-WOERRSTADT.DE oder 
Mainz.153-Berufsberatung@arbeitsagentur.de 
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So erreichst du deine Agentur für Arbeit: 
Telefonnummer: 0800 4 5555 00 (gebührenfrei)

Hol dir die Infos!
Du willst mehr über Berufe wissen und dich selbst informieren? Die Bundesagentur für Arbeit hält für dich 
viele (Online-)Angebote rund um die Berufswahl bereit.

planet-beruf.de
Videos, Podcasts, Interviews und vieles mehr rund um die Berufswahl findest du auf planet-beruf.de. 
Erfahre alles zur Bewerbung und wie du die Zeit zwischen Schule und Ausbildung überbrücken kannst: 
planet-beruf.de

Abenteuer Berufe
Sammle mit dem Tool Abenteuer Berufe Zaubergegenstände und lerne dabei die Welt der Berufe  
kennen: abenteuer-berufe.de

Gesucht – gefunden: ICH!
Lerne mit Gesucht – gefunden: ICH! deine Stärken kennen. Löse ganz nebenbei das Geheimnis der 
rätselhaften Gruppe „Da Others“: gesucht-gefunden-ich.de

Check-U
Finde mithilfe von Check-U  die passende Ausbildung zu deinen Stärken und Interessen: check-u.de

100Fachbegriffe
Das Programm 100Fachbegriffe hilft dir, wichtige Wörter in bestimmten Berufsbereichen besser zu  
verstehen: 100-fachbegriffe.de

Berufsinformationszentrum (BiZ)
Informiere dich im BiZ zu Berufen und Ausbildungen. Übrigens: Dort kannst du an speziellen PCs deine 
Bewerbungen schreiben: www.arbeitsagentur.de/bildung/berufsinformationszentrum-biz 

Ausbildungsmessen und mehr
Aktuelle Termine zu Ausbildungsmessen, Infoveranstaltungen und Workshops rund um die Berufs-
orientierung findest du in der Veranstaltungsdatenbank der Bundesagentur für Arbeit:  
www.arbeitsagentur.de/veranstaltungen

BERUFENET
Du möchtest mehr über einen Beruf wissen? Im BERUFENET erfährst du, wie die Ausbildung aufgebaut 
ist und was die Aufgaben sind. Zu jedem Beruf gibt es Bilder und einen Steckbrief:  
berufenet.arbeitsagentur.de

BERUFE.TV
Im Filmportal BERUFE.TV gibt es Videos rund um die Berufswahl, zu Berufsfeldern und einzelnen  
Berufen. Verschaffe dir damit einen ersten Einblick in den Berufsalltag: www.berufe.tv

Ausbildungsplatzsuche 
Finde mit der Ausbildungsplatzsuche der Bundesagentur für Arbeit eine Ausbildungsstelle in deinem 
Wunschberuf: www.arbeitsagentur.de/ausbildungsplatzsuche

Berufsausbildung und mehr
Hier findest du schulische Ausbildungsangebote: www.arbeitsagentur.de/berufsausbildung


